
กภ. มารุต  วองประเสริฐการ 

การศึกษา 
•  2004-2007 : ปริญญาโท  วชิาเอกกายภาพบําบดั คณะกายภาพบาํบัด มหาวิทยาลัยมหิดล 
•  2000-2004 : ปริญญาตรี  วิชาเอกกายภาพบาํบดั เกียรตินิยมอันดบั 1 เหรียญเงิน 

คณะกายภาพบาํบัด มหาวิทยาลัยมหิดล, 

ประสบการณการทํางาน 
•  ตุลาคม 2010 - ปจจุบัน : 

- นักกายภาพบาํบดั บริษัท Kronus (ประเทศไทย) จํากัด 
- นักเทคนิคตรวจภาวะการนอนพรน 
- กายภาพบาํบดัในนักกีฬา (แบดมินตันทีชาติไทย), การกีฬาแหงประเทศไทย 

•  มีนาคม-กันยายน 2010 : 
- ผูแทนการขาย บริษัท Supramedical, Ltd 
- นักกายภาพบาํบดัสิระ 
- อาจารยพิเศษรายวิชา ชวีกลศาสตร การยศาสตร ที่คณะกายภาพบาํบัด มหาวิทยาลัยหวัเฉียวเฉลิม 
พระเกียรติ 

•  2007 - 2010 กุมภาพันธ : 
- อาจารยประจาํคณะกายภาพบาํบดั, มหาวิทยาลยัหัวเฉียวเฉลมิพระเกียรติ 
รายวชิา : พ้ืนฐานวิทยาศาสตรการเคลื่อนไหวทางคลินิก 

: ชวีกลศาสตรของมนุษยและการยศาสตร 
: ขั้นตอนการประเมินผลทางคลินิก 
: กายภาพบาํบดัทางกระดูกและกลามเนื้อ 
: ปฎบิัติการทางคลินิกรายวิชากายภาพบาํบัดทางกระดูกและกลามเนือ้ 

•  2010 : นักกายภาพบาํบดัสาํหรับนักกีฬาบีชเอเชียนเกมส ครั้งที่ 2, ณ ประเทศโอมาน, การกีฬาแหง



ประเทศไทย 
•  2009 : นักกายภาพบาํบดั นักกีฬาฟตุบอลทีมชาติไทย กีฬาซีเกมส ณ เวียงจันทน 2552, การกีฬาแหง 

ประเทศไทย 
•  2007 : นักกายภาพบาํบดั ในการแขงขันกีฬามหาวิยาลัยโลก ครั้งที่ 24 กรุงเทพฯ 
•  2006 : นักกายภาพบาํบดั นักกีฬาตะกรอ, การกีฬาแหงประเทศไทย 
•  2004 – ปจจบุัน : กายภาพบาํบดัผูปวยที่บาน 
•  2005 : นักกายภาพบาํบดันักกีฬา(บีชวอลเลยบอล), การกีฬาแหงประเทศไทย 
•  2005-2006 : นักกายภาพบาํบดั (นอกเวลา), โรงพยาบาลธนบุรี, กรุงเทพฯ, ประเทศไทย 

ใบอนุญาตและการเปนสมาชิกสมาคมวชิาชีพ 
•  2007 -- ปจจุบัน : สมาคมการบําบดัทางกายภาพของประเทศไทยสมาชิกเลขที่ L - 1294 
•  2007 -- ปจจุบัน : สมาคมการยศาสตรแหงประเทศไทย (EST) 
•  2004 -- ปจจุบัน : กายภาพบาํบัดแหงชาติใบอนุญาตที่ออกโดยสภากายภาพบาํบดัแหงประเทศไทย 

ใบอนุญาตเลขที่ 3062 

ประสบการณในการปฏบิัตงิานวจิัย 
•  2005-2007 : ผลของความเหนื่อยลาของกลามเนื้อตอแรงปฏิกิริยาจากพื้นในการกระโดดลงสูพื้น 
•  2004 : รูปแบบของเยื่อหุมขอไหล 

ท่ีปรึกษาโครงการอาวุโส 
•  2008 : การประยกตที่พยุงหลังใหใชงานเสหมอืนที่เสริมสรางความมั่นคงตอหลัง 
•  2010 : การฝกใชอุปกรณืการออกกาํลังกายเพื่อความมั่นคงของหลัง 

ความสนใจทางคลินิก 
•  กายภาพบาํบดัทางระบบกระดูกและกลามเนื้อ 
•  กายภาพบาํบัดทางระบบประสาท 
•  กายภาพบาํบดัทางการกีฬา



งานวิจยัที่สนใจ 
•  ชีวกลศาสตรของระบบกรดูกและกลามเนื้อ 
•  ชีวกลศาสตรการกีฬา 
•  การฝกอบรมการกีฬาและการฟนฟูสมรรถภาพ 

การเผยแพรงานวิจยัแบบโปสเตอร 
มารตุ วองประเสริฐการ, รุงทิวา วัจฉละฐติ,ิ มัณฑนา วงศสิรินวรตัน. ผลของความเหนื่อยลาของ 

กลามเนื้อตอแรงปฏิกิริยาจากพ้ืนในการกระโดดลงสูพื้น. มหกรรมงานวิจัยแหงประเทศไทย พ.ศ. 2551 

ประสบการณการฝกอบรม 
•  27 – 29 เมษายน 2554 อบรม การคัดกรองการวินจิฉัยสาํหรับกายภาพบาํบดั ที่คณะกายภาพบาํบัด 
มหาวิทยาลัยมหดิล 
•  4 – 7 มีนาคม 2554 อบรม การจัดการทางกายภาพบาํบดัทางกระดูก กลามเนื้อและทางระบบประสาท 
ภาควิชากายภาพบาํบดั มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร 
•  4 – 6 มีนาคม 2554 อบรม การออกกําลังกายฟตเนสในน้ํา ที่ Hilton Arcadia Resort จังหวัดภูเกต 
•  1 – 2 เมษายน 2553 อบรม การประเมินและการตดิตามในผูปวยทางหัวใจและปอดสาํหรับนัก 
กายภาพบาํบดั กรุงเทพฯ 
•  21 – 23 เมษายน 2552 อบรม การจดัการและการฟนฟูอาการบาดเจ็บขอเขา กรุงเทพฯ 
•  23 – 27 มีนาคม 2552 อบรม การรักษาดวยวิธี Mulligan กรุงเทพฯ 
•  25 – 26 กุมภาพันธ 2552 อบรม การจดัการทางคลนิิกสําหรับนักกีฬาทีม่ีปญหาขอไหล 
•  23 – 27 มีนาคม 2551 อบรม บทบาทการรักษาทางกายภาพบาํบดัในผูปวยเบาหวานที่มปีญหา 
เกี่ยวกับเทา 
•  8 – 10 พฤษภาคม 2549 อบรม การวินิจฉัยทางกายภาพบาํบดัในปญหาขอไหล ทีค่ณะ 
กายภาพบาํบดั มหาวิทยาลัยมหิดล 
•  27 – 28 เมษายน 2549 อบรม การรักษาทางระบบกระดูกและกลามเนื้อดวยวิธีการกระตุนการรับรูขอ 
ตอและระบบประสาท


